
«ДРУЖБА И НАРКОТИКИ» 

29 октября прошло воспитательное занятие «Дружба и наркотики». 

Было рассказано  о вреде наркотических средств на организм человека. 

Ребята узнали, что человек, регулярно принимающий наркотики, постепенно 

уничтожает свои лучшие нравственные качества, теряет друзей, семью, 

остается без работы, вовлекается в преступную среду, медленно разрушает 

свое тело. Дети с большим удовольствием обсуждали тему здорового образа 

жизни. Они усвоили, что самое драгоценное в жизни – это здоровье человека. 

Для здоровья необходимы правильное питание, физические нагрузки, 

закаливание, умение отдыхать. И очень важное – жизнь без вредных 

привычек! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Информацию подготовила : воспитатель 4 группы Е. А. Назарова 

 


