
Кулинарный поединок «Званый ужин» 
 

В течении недели, с 17 июня по 21 июня, в рамках Года семьи в нашем КГБУ 

«АлЦПДОБПР» прошла Неделя этикета (правила этикета для хозяев и гостей).  

Кулинарный поединок «Званый ужин» – отличный повод собрать друзей за 

большим столом и душевно пообщаться. А если приготовить блюда всем вместе, то вечер 

станет вдвойне веселее и приятнее.  

18 июня, принимали гостей у себя воспитательная группа №2. Хозяева решили 

организовать и удивить ребят с противоположных групп восточными сладостями.  

 И взрослые, и дети очень серьезно готовились к приему гостей: разрабатывали 

меню и приглашение, проявляя фантазию и творчество, изучали правила восточного 

этикета, рецепты национальных лакомств.  

По восточному обычаю в честь гостя мы установили дастархан, приготовили 

соответствующую посуду для чаепития, продумали оформление интерьера и культурно-

развлекательную программу. 

На ужин решили приготовить «Чак-чак», щербет и душистый чай с молоком.   

Чак-чак – это визитная карточка, традиционное блюдо татарской кухни, символ 

гостеприимства. Ни один праздник, свадьба, торжество не проходят без этого 

сладкого медового блюда. Говорят, чем больше съешь чак-чака, тем слаще будет жизнь 

твоя. 

Рано вошел в быт восточных стран и чай, большими любителями которого они 

являются. Чай с печеными изделиями порой заменяет завтрак. Пьют его крепким, 

горячим, часто разбавляя молоком. Чай является одним из атрибутов гостеприимства. 

Итак, по определенному рецепту замесили тесто, успешно справилась с 

раскатыванием теста толщиной до 1 сантиметра, нарезали на маленькие кусочки. Это 

процесс трудоемкий.  В глубокой сковороде в кипящем масле они обжаривались 2-3 

минуты до золотистого цвета. Кусочки переложили в широкую форму и полили горячим 

сиропом, тщательно перемешивая, выложить в блюдо в виде пирамиды. 

И вот это день настал. Гости подошли к назначенному времени. Их приветливо 

встречали радушные хозяева.  Уже с порога гостей поразил празднично оформленный 

стол, на котором расположились самые настоящие кулинарные шедевры: сладкий чак-

чак, щербет, и, конечно, душистый чай.  

В форме восточного фуршета ребята приступили к самой приятной части вечера – 

дегустации.  Новый формат ужина предоставил детям возможность не только 

пообщаться в комфортной обстановке, но и получить уникальный гастрономический 

опыт. 

Ярким завершением ужина стали игры и шуточные предсказания, которые 

получили все участники Званого ужина. Все гости играли в национальную татарскую 

игру «Веселая тюбетейка». Где игроки по очереди называли событие (приятное или 

смешное), которое происходило в данном коллективе (или непосредственно относится к 

нему) в течение прошедшего года. Тот, кто не смог вспомнить никакого события, 

выбывал из игры. Последний оставшийся в конкурсе участник получил приз. 

Когда наступило время прощаться, гости неохотно расходились по группам. В 

подарок каждый гость получил тюбетейку и шоколадку. Очень уж получился теплый и 

домашний ужин. Все отлично провели время, было интересно и ново всем без 

исключения, а общение прошло с пользой!  

 Кулинарный труд был оценен гостями по высшему баллу. И в кулинарном 

поединке мы заняли 1 место.       

 Ну и конечно, было приятно получить высокую оценку за прекрасную 

организацию мероприятия и серьезный подход к делу.  

 

Для первого раза – это очень здорово! 
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