
                               «АЗБУКА КУХНИ» 

В рамках социального проекта «Школа самостоятельной жизни»  

в нашем центре каждый год реализуется программа  «Азбука кухни»  для воспитанников 

предвыпускного периода. Занятия проводятся с февраля по май. 

На занятиях по кулинарии воспитанники  учатся  искусству приготовления пищи, 

творчески оформлять блюда, готовить разные закуски, первые и вторые блюда. 

Занятия направлены на практическую подготовку детей к самостоятельной  жизни, 

организацию правильного питания, на формирование у них знаний и умений, 

способствующих социальной адаптации, на повышение уровня общего их развития, на 

воспитание ответственности, самостоятельности, коллективизма, взаимовыручки. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


